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SOBRE NOSOTROS

éPor qué elegir nuestro Campus?

Nuestro campus nace con una mision clara: potenciar el crecimiento deportivo y personal de
cada jugador. Para ello, apostamos por un modelo basado en grupos reducidos, que nos
permite ofrecer una atencion cercang, individualizada y adaptada al nivel y las
necesidades de cada participante.

Creemos firmemente que la tecnificacion debe ir mas alld del simple entrenamiento. Por eso,
nuestros entrenadores trabajan con una metodologia especifica, enfocada en el desarrollo
técnico, tactico y cognitivo, asegurando una evolucién real y medible.

Pero nuestro campus no solo forma jugadores, sino también personas. Fomentamos la
convivencia, el respeto y el trabajo en equipo, creando un ambiente donde los participantes
construyen vinculos, se sienten parte de un grupo y disfrutan aprendiendo juntos. Queremos
que cada jugador viva una experiencia Unica, enriquecedora y llena de valores.

En definitiva, somos un campus diferente: mas cercano, mas profesional y mas

humano.

NUESTRO OBJETIVO

Educar, formar y crear jugadores.




CAMPUS MUNIESA

01. Seguimiento deportivo para buscar la mejora continua del jugador

02. Trabajo sobre el jugador

03. Trabajo de técnica individual

04. Grupos reducidos

Un espacio pensado para que los jovenes vivan una experiencia unica: CoONVIvir cON sus
companeros, mejorar en su deporte y disfrutar de actividades en un entorno seguro y
enriquecedor.

Queremos que cada participante regrese a casa con huevas habilidades, mas confian.
en si mismo y recuerdos inolvidables que le acompanen mas alla del deporte



NOVEDADES Y MEJORAS

e Entrenamiento ELITE

e Pabelldnes municipales para entrenamientos
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e Salén de actos para actividades

e Gimnasio deportivo

e Visita por el pueblo

e Regalo camiseta deportiva ADIDAS del campus
e Convivencias

e Instalaciones para realizar multideporte

e Veladas nocturnas

e Piscina




ACTIVIDADES DEPORTIVAS Y LUDICAS

DIA 1- Bienvenida y
primer entrenamiento

15:30 a 17:00 — Salida de Zaragoza a
Muniesa

17:00 — Llegada a Muniesa y reparto de
habitaciones

17:45 — Visita guiada por el pueblo
19:00 — Entrenamiento en el pabellén
20:30 = Ducha

21:15 = Cena

22:30 — Velada noctura

Entrenamiento intensivo y
convivencia

09:00 — Desayuno

10:30 — Entrenamiento Matinal
12:30 — Piscina

14:15 — Comida

16:00 —Descanso o actividades

17:15 — Sesidn de entrenamiento
19:00 — Ducha

20:00 — Cena

21:45 — Actividades

22:30 =Velada nocturna

*horarios orientativos.

Clausura y despedida

e 09:30 — Desayuno

e 11:00 — Entrenamiento Matinal
e 12:50 — Piscina

e 14:15 — Comida

e 15:30 — Descanso o activades
e 16:30 — Prepararse para volver
e 17:30 = Vuelta a Zaragoza




Tallas orientativas, en caso de duda escoger una talla mas

TALLA Pecho Cintura Cadera
S 88-94cm 76-82cm 87-93cm 83cm
I M 95-102cm 83-90cm 94-101cm 85cm
1 103- 91-99cm 102- 87cm
111cm 110cm
112- ) 111-
XL 12w 89cm
121cm 109cm 119cm
122- 110- 120-
XXL 90cm
133_ 122_ 129'
XXXL 144cm 134em 138cm 91cm

*La camiseta podra tener alguna modificacion en su diseio
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INFORMACION CAMPUS

> Fechas

e Turno 1Del 13 al 15 de julio (3 dias / 2 noches)

Salida: 13 de julio a las 15:30h desde Valdefierro (Zaragoza)Regreso: 15 de
julio a las 17:30h desde Muniesa

9 Lugar

Muniesa (Teruel)

Alojamiento en Albergue de Muniesa (Habitaciones mdltiples)

Uso exclusivo de instalaciones deportivas municipales

Comida en las piscinas Municipales y catering

Precio por participante: 380 €

* Entrenamientos tecnicos

* Material deportivo y seguro

* 1 camiseta por jugador ADIDAS

* Transporte en autobus

* Veladas y actividades de ocio

e Alojamiento y pension completa

e Acceso a las instalaciones municipales
¢ Gimnasio

* Acceso a la piscina

Precio por participante: 150€

« Entrenamiento tecnico mananay tarde
« Material deportivo y seguro

« 1 camiseta por jugador ADIDAS

« Acceso a la piscina

« Acceso a las instalaciones municipales
« Gimnasio

Que deben llevar los deportistas

Ropa deportiva

Zapatillas deportivas de interior

Utiles de aseo, toalla chancletas...

Saco de dormir, sabana y bajara

Botella de agua reutilizable

Dinero para comprar chucherias, patatas...

COO% Equipo humano
- Monitores/entrenadores titulados de Voleibol (refuerzo

posible segun nimero de inscritos)
Acompafiamiento 24h (entrenamientos, actividades, comidas

y descanso)

(=)
Q% ..
ot Inscripciones

Plazas limitadas (max. 40 participantes) Con lista de espera
por posible ampliacion. ( Desde 2019 a 2011 )

Fecha limite de inscripcidn 19 de mayo 2026 o fin de plazas
Pagina web: www.impulsamas.es

Inscripcion mediante nuestro Correo electrénico:

infoimpulsamasegmail.com



IMELESE:

CEGHVRERN EUERERE BRIRPE

HOJA DE
INSCRIPCION CONDICIONES

ACTUALIZADA
DEPORTISTAS IMPULSA MAS
1. FORMA DE PAGO:
APELLIDO 1: . L. .
APELLIDO 2: Una vez se acepte la inscripcion se enviara el numero de cuenta donde se
NOMBRE: realizara un pago de 380 € en concepto de inscripcién mediante transferencia
FECHA DE NACIMIENTO: bancaria donde deberd indicar: Nombre y Apellidos.
C.P.: CIUDAD: Después tendra que mandar el justificante y todos los documentos
DIRECCION: rellenados a: infoimpulsamasegmail.com
EMAIL:
COLEGIO y CLUB :
DNI JUGADOR/JUGADORA: ) , _ , o
TALLA DE CAMISETA No se haréan devoluciones de dinero en caso de que el jugador no pueda asistir.
NOMBRE APELLIDOS PADRE/MADRE/TUTOR: .
2. CONDICIONES DE PARTICIPACION Y CONVIVENCIA:

DNI:
NOMBRE APELLIDOS PADRE/MADRE/TUTOR: Con la inscripcion, el partic,:ipante y, en su nombre, su tutor/a, acepta expresamente !as

condiciones de participacion fijadas y las que se puedan establecer por la organizacion.
DNI: De igual forma exime de toda responsabilidad a la entidad en los casos de pérdida,

sustraccion, hurto, y robo de sus objetos personales. El participante se obliga a seguir las
TELEFONO DEL JUGADOR: instrucciones de los responsables.

TELEFONO DE CONTACTO:
TELEFONOS DE LOCALIZACION INMEDIATA:

NOMBRE Y APELLIDOS:

Fdo.
DNI n®




AUTORIZACION DE PARTICIPACION Y PERNOCTA

Yo, , con
DNI , padre/madre/tutor legal de

, autorizo la participacion de mi
hijo/a en el campus o actividad organizada por IMPULSA MAS, que se celebrara en
MUNIESA, con pernocta fuera del domicilio habitual.

Declaro conocer y aceptar las normas de participacion y seguridad establecidas por la
organizacion, asi como los protocolos de actuacion en caso de emergencia.

Firma del padre/madre/tutor:
DNI: Fecha: [/ /




FICHA MEDICA Y AUTORIZACION SANITARIA

Nombre del menor: Fecha de nacimiento: __ / /
N2 de la tarjeta sanitaria: Centro de salud:

Alergias o intolerancias:
Enfermedades o medicacion habitual:

Autorizo al personal responsable de la actividad a administrar los medicamentos que sean necesarios segun la
pauta médica prescrita y a trasladar al menor a un centro sanitario en caso de urgencia.
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TSRS Firma del padre/madre/tutor: Fecha: _ / /
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AUTORIZACION DE TRANSPORTE

Autorizo a que mi hijo/a participe en los desplazamientos previstos por la organizacién del

campus, realizados en autobus, furgoneta u otro medio de transporte autorizado, desde ZARAGOZA hasta MUNIESA, y regreso.
Asimismo, autorizo a la organizacidn a efectuar los traslados que fueran necesarios durante el desarrollo de la actividad, ya sea por motivos
organizativos, de seguridad, sanitarios o de urgencia, garantizando siempre que dichos desplazamientos se realizaran en condiciones adecuadas y
bajo la supervision del personal responsable.
Entiendo que la organizacion garantiza que los vehiculos y conductores cumplen con la normativa vigente de seguridad y transporte de menores.

Firma del padre/madre/tutor: Fecha: //___




CLAUSULA DE CESION DE DERECHOS DE IMAGEN Y CONTENIDO - IMPULSA MAS

En cumplimiento del Reglamento (UE) 2016/679 (RGPD) y de la Ley Organica 3/2018, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales (LOPDGDD), se informa de que los
datos personales, asi como las imagenes, grabaciones o cualquier otro material audiovisual en el que aparezca el/la menor, seran tratados por Impulsa Mas, con la finalidad de gestionar su
participacidn en las actividades organizadas por la entidad, asi como para su uso en la comunicacién, promocién y difusidén de dichas actividades.

Asimismo, el firmante autoriza a Impulsa Mas a utilizar y ceder dicho material audiovisual y/o grafico (fotografias, videos, entrevistas o testimonios) a otras entidades colaboradoras,
patrocinadoras o asociadas a sus proyectos, con fines informativos, educativos o promocionales relacionados con las actividades desarrolladas conjuntamente, siempre dentro del ambito de
actuacion de Impulsa Mas.

Esta autorizacion incluye la posibilidad de publicar el material en medios impresos, digitales, redes sociales, paginas web, presentaciones o materiales promocionales, sin limitacidn temporal ni
geografica, y sin derecho a compensacidon econdmica.

La presente autorizacidén podra revocarse en cualquier momento mediante comunicacion escrita a Impulsa Mas, en la direccidon postal o en el correo electrénico: infoimpulsamas@gmail.com
El interesado o su representante legal podra ejercer sus derechos de acceso, rectificacion, supresidn, oposicion, limitacidon del tratamiento y portabilidad, conforme a lo previsto en la normativa

vigente.

Firma del padre/madre/tutor:




Uso de teléfonos méviles

Con el objetivo de fomentar la convivencia, la desconexion y el compaiierismo, durante el desarrollo del campus el uso del teléfono mévil
estara limitado a determinados momentos del dia.

e Los participantes podran usar su moévil tnicamente después de la comida, en el horario establecido por la organizacion.
e En el resto del dia, los dispositivos deberan permanecer guardados para favorecer la participacion en las actividades, el descanso y la
convivencia en grupo.
e En caso de urgencia o necesidad justificada, los participantes podran comunicarse con su familia a través del monitor responsable, o
bien se permitira el uso del mévil bajo supervision.
e Las familias podran ponerse en contacto con el participante o con la organizaciéon en caso de urgencia llamando al teléfono del
coordinador del campus: Miguel Roldan Luna - 691 550 115.
Esta norma tiene como finalidad promover el bienestar del grupo, la concentracion en las actividades y la interaccion positiva entre los
compaieros, garantizando siempre la comunicacion con las familias en situaciones necesarias.




Sequridad y protocolos de emergencia

Para garantizar la seguridad de todos los participantes, se han establecido los siguientes protocolos:
Teléfonos de emergencia:

e Emergencias generales: 112

e Centro de Salud de Muniesa: 978 81 00 52

e Guardia Civil (Puesto de Muniesa): 978 810 008
Procedimiento en caso de accidente o enfermedad:

e El personal responsable prestara atencion inmediata.
e Se avisara a la familia lo antes posible.

e Sies necesario, se trasladara al nifno o nifa al centro sanitario mas cercano.
Evacuacion y punto de reunion:

e En caso de evacuacion, los participantes se dirigiran al punto de reunién: Restaurante Rosa Mari.
e Punto de reunion: Puerta principal restaurante Rosa Mari.

e Todo el personal esta formado para garantizar la seguridad durante la evacuacion.
Contacto con las familias:

e Persona responsable de coordinacion: Miguel Roldan Luna Teléfono: 691550115
e Se informara de cualquier incidente o situacion relevante de forma inmediata.
Seguros:

e Los participantes cuentan con seguro de responsabilidad civil y accidentes durante toda la actividad.



https://www.google.com/search?q=centro+de+salud+muniesa&sca_esv=f63f0269e32ece13&sxsrf=AE3TifMqm4MHk4dtsvgwKSwtj1lZM6qK7w%3A1760017617632&ei=0bznaKmtJp6jhbIPlaeruAI&ved=0ahUKEwjp2ZbHoJeQAxWeUUEAHZXTCicQ4dUDCBA&uact=5&oq=centro+de+salud+muniesa&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp

ISLA SICILIA_

Cocina Italiana Creativa

- Pamplona | Vitoria | Bilbao | Burgos | Zaragoza | Donosti-

BENEFICIO PARA LAS FAMILIAS

- 5€ DE REGALO: Bono de Bienvenida
- SALDO: Reembolso del 5% del consumo.
- PUNTOS: Para canjear por regalos.

- NIVELES: Acceso prioritario a eventos.

Descarga
aqui tu
Tarjeta
directamente
en el movil.




