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CovCEz: o mardi
de 16045 6 18045 aw Meliere
*155 € mi-eclebie
“155 € mi-janviely
*155 € mi-avul




Si tu cimes raconter, captiver ton public, cet atelier est
pounr toi!

Dans cet atelier, a partir de dynamiques ludiques et actives issues
de l'art du conte et du thédtre, nous explorerons de nombreuses
facettes de l'imaginaire de chacun.e pour aller a la rencontre de
notre singularité expressive.

Oser partager et faire entendre notre parole, en adaptant les
histoires a notre singularité, notre expressivité, étre actifs dans
notre parole nous permettra de prendre du plaisir a nous exprimer!

Dans un cadre bienveillant et ludique, dans une attitude de respect
et d’écoute (de soi et des autres), nous irons d la découverte de
I'univers du thédtre. Ce qui permettra, entre autres bénéfices, de
trouver sa place dans le groupe, surmonter la timidité, oser se
montrer...

dances-toi!

Vous avez des questions, des doutes?
N’hésitez pas a me contacter qu

079867277
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de 16045 6 18045, en eb Weliete
TaW (3 cuclas)

(MM z: ) micreeles 7199 € milad ochubie

de 14 6 16l en eb Weliere ;zimdadmﬁ
T(Ju{@ (3%1&4)

*155 € mulad cclub'e

*155 € m:ihd/mdw

*155€mdmbw




Siteguatacouta&y,cautium*pﬁbﬁca, jeste taller ea
para ti!

A partir de dindmicas lidicas y activas provenientes del arte de la
narracién oral y del teatro, exploraremos numerosas facetas de
nuestro imaginario para ir al encuentro de nuestra singularidad
expresiva.

Atrevernos a compartir y dar a escuchar nuestra palabra, adaptando
historias a nuestra sinqularidad, nuestra expresividad, ser activ@s en
nuestra palabra, jnos permitird disfrutar mucho expresdndonos!

En un marco benevolente y lidico, en una actitud de respeto y
escucha (de un@ mism@ Yy de I@s demds), iremos descubriendo el
universo del teatro. Permitird, entre otras cosas, que cada un@
encuentre su sitio en el grupo, supere la timidez y se atreva a
mostrarse...

J Te has quedado con preguntas, dudas?
Contacta conmigo: 679807277




